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Программа тренинга

10.00 – 12.00 Презентация по социальному 
проектированию и типичным ошибкам в заявке
12.00 – 13.00 Кофе-брейк 
13.00 – 15.00 Разбор первой заявки в 5 группах 
15.00 – 16.00 Обед
16.00 – 17.30 Разбор второй заявки в 5 группах 
17.30 – 17.45 Кофе-брейк
17.45 – 18.30 Подведение итогов
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Информация для разработки проекта
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Онлайнкурсы при подготовке проекта

Социальное проектирование: 
от идеи до президентского гранта

https://онлайнкурсы.президентскиегранты.рф/identity/account/login
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Информация для помощи 
в подготовке заявки
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Инструкция
(методические 
рекомендации)

по заполнению заявки
на участие в конкурсе

на предоставление грантов 
Президента Российской 
Федерации на развитие 
гражданского общества

Видеоуроки 
по подготовке заявки

Как влияют ошибки в заявке 
на оценки по критериям

По разбору ошибок 

Методические 
рекомендации

по подготовке бюджета 
проекта в составе заявки 

на участие в конкурсе 
на предоставление грантов 

Президента Российской 
Федерации на развитие 
гражданского общества

https://президентскиегранты.рф/public/home/documents
https://президентскиегранты.рф/public/home/online-course-second-page
https://президентскиегранты.рф/public/home/online-course-first-page
https://президентскиегранты.рф/public/home/documents?tagId=4
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1. Выбор целевой группы, территории 
реализации проекта, обоснование 

проблемы
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Что такое социальный проект?
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Комплекс действий и мероприятий 
направленных на достижение цели и получение 

заранее запланированных результатов 
для изменения существующей социальной 

проблемы.

Ограничен ресурсами, временем, 
территорией и командой проекта.
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Целевые группы / Благополучатели
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Кто конкретно получит пользу от нашей 
работы: какие люди, группы людей?

Целевые группы
должны быть 

отражены 
в результатах 

проекта

Мероприятия 
направлены 

на решение проблем 
целевых групп
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Обоснование выбора целевой группы
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Обоснование географии проекта 
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Регион?

Где и почему  
будет реализован 
проект?

Страна? Город/посёлок?
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Правильный выбор целевых групп 
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Целевые
группы

Обоснование проблем 
целевой группы

Календарный 
план

Результаты
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Необоснованный выбор целевых групп 
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Целевые
группы

Обоснование проблем 
целевой группы

Календарный 
план

Результаты
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Исправление состава целевых групп 
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Целевые
группы

Обоснование проблем 
целевой группы

Календарный 
план

Результаты
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Обоснование проблем целевой группы 
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Результаты сторонних исследований целевой группы

Результаты собственных исследований (тестов, опросов) 
целевой группы

Цитаты из СМИ представителей органов власти

Официальная статистика 

Есть подтверждение:

Строится на собственных убеждениях и утверждениях
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Заявка №: 18-2-006078

Предотвращение несчастных случаев, профилактика и 
безопасность на водоёмах Тульской области, 

особенно детей

63,75 балла

Запрашиваемая сумма 2 156 595,00 рублей.
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Разбираемый проект
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Грантовое направление, которому преимущественно соответствует 

планируемая деятельность по проекту:

охрана здоровья граждан, пропаганда здорового образа жизни

Тематика грантового направления, которому преимущественно 

соответствует планируемая деятельность по проекту:

поддержка и пропаганда практик здорового образа жизни, 

правильного питания и сбережения здоровья
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Целевые группы в проекте

Дети и подростки

Молодежь и студенты

Взрослое население (рыбаки и отдыхающие у воды)
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г. Тула и Тульская область

География проекта
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Обоснование социальной значимости в проекте

Ежегодно на водных акваториях России гибнут от 12 до 20 тысяч 

человек, из них до 7 тысяч - дети. Основными причинами этого являются: 

алкоголь (взрослые), неумение плавать, детские шалости, нарушение 

техники безопасности при работе на водах, хотя тонут в основном те, кто не 

умеет плавать. Дети в силу своего небольшого жизненного опыта более 

уязвимы в подобных ситуациях, и в тоже время легче усваивают правила и 

навыки. Большой проблемой является гибель людей на водоемах Тулы и 

области.

В соответствии с поручением Президента Российской Федерации от 

22.02.2012 года Пр-447 необходимо заранее готовить людей, а особенно 

детей к рациональным и эффективным действиям в экстремальной 
ситуации, причем начинать такую подготовку в более раннем возрасте.
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2. Цель проекта
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Цель проекта
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Цель проекта = решение проблем
всех выбранных представителей целевых групп 

Цель проекта – всегда измерима, 
достижима и конкретна
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Достижение цели проекта
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Цели

Проект
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Какими должны быть результаты проекта?
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Измеримы = 1,2,3... 

Адекватны = 
масштаб проблемы

Конкретны = 
целевая аудитория, 

срок и результат

Количественный 
результат –

это количество людей, 
которые ощутят 

позитивные изменения 
после осуществления 

вашего проекта

это конкретные 
изменения, 

которых 
вы добьетесь

Качественный 
результат –
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Когда цель не достигнута
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Цель не решает 
проблемы 

целевых групп

Цель решает 
проблемы не всех 

целевых групп

Недостаточно 
мероприятий 

для достижения 
целей 
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Цели в проекте

Предотвращение несчастных случаев на воде, 
профилактика и охрана здоровья граждан, пропаганда 
здорового образа жизни. Организация полезного, 
здорового и безопасного досуга детей, подростков и 
взрослого населения во время отдыха на воде (во время 
рыбалки).

Цель №2:

Цель №1:

Формирование и закрепления у школьников (и взрослых) 

безопасных моделей поведения на воде (на льду) и 

водных объектах, получение и закрепление знаний и 

практических навыков самоспасения, выживания в 

чрезвычайных ситуациях и в условиях, приближенных к 

экстремальным, обучение плаванию в бассейне и на 
открытой воде, в естественных водоемах.
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Количественные результаты цели

Количество человек, принявших участие в мероприятиях проекта: 475

Количество теоретических занятий по безопасности на водоемах за период 

реализации проекта: - 276

Вручение тематических листовок, буклетов, брошюр с правилами поведения 

на воде (раздаточный материал): 39800

Количество наглядных занятий на водоемах с демонстрацией способов 

спасения утопающих с привлечением матросов-спасателей и с 

использованием специальных средств спасения - для закрепления 

теоретического материала по безопасному поведению на воде: 12

Количество профилактических занятий по безопасности на водных объектах: 

276

Количество бесплатных занятий по обучению детей плаванию на открытой 

воде в естественных водоемах и в бассейнах: 24
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Количественные результаты цели 
Количество практических занятий, по привитию практических навыков: 

оказания первой медицинской помощи с использованием роботов-тренажеров 

«Максима», «Стёпа»: 365

Количество прошедших обучение общественных спасателей, по программе 

подготовки «Спасателей ВОСВОД», с выдачей удостоверения и формы 

«Спасатель ВОСВОД»: 45

Количество проведения уроков выживания в экстремальных условиях, с 

обучением по видам спасательных действий человека в экстремальных 

ситуациях и навыкам подачи бросательного конца (конца Александрова) 

«пострадавшему»: 24

Количество рейдов и патрулирований на воде и на льду, по обеспечению 

безопасности на водных объектах, с использованием приобретённого 

(арендуемого) спасательного оборудования и имущества: 56

Количество участников рейдов и патрулирований на воде и на льду, с 

использованием приобретённого(арендуемого) спасательного оборудования и 

имущества: 328
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Качественные результаты цели 
1.Исключение несчастных случаев на водных объектах Тульской области подростков 

школьного и дошкольного возраста, а так же снижение числа несчастных случаев 

взрослых. 

2.Воспитание здорового образа жизни, привития твердых и уверенных навыков по 

оказанию первой помощи пострадавшему. 

3.Получение навыков оказания первой медицинской помощи с использованием 

роботов-тренажеров «Стёпы» , «Максима III-01», тренажёра «TRANSAS».

4.Привитие культуры водопользования и готовности к правильным действиям в 

экстремальных ситуациях на воде. 

5.Подготовки общественных спасателей и юных спасателей к активному участию в деле 

охраны жизни людей на водах в возрасте от 18 до 60 лет с выдачей удостоверения 

«Спасатель ВОСВОД». 

6. Работа выдвижных спасательных постов в МО Тул. обл. 

7. Овладение школьниками основными навыками плавания. 

8. Доведение до школьников понимания важности здорового образа жизни. 

9. Изготовленные информационных модулей–стендов для 138 общеобраз. учреждений-

принесут неоценимую пользу.
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3. Задачи
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Задачи 
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Задача – конкретна и решаема!

Задача – составляющая цели, которая решает 
конкретную проблему на пути к достижению этой цели

Не более 5 задач 1 Цель
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Постановка задач 
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Препятствие Задача

Проблема Цель

Есть сейчас Должно быть

Препятствие Задача
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Обоснование социальной значимости в проекте

Ежегодно на водных акваториях России гибнут от 12 до 20 тысяч 

человек, из них до 7 тысяч - дети. Основными причинами этого являются: 

алкоголь (взрослые), неумение плавать, детские шалости, нарушение 

техники безопасности при работе на водах, хотя тонут в основном те, кто не 

умеет плавать. Дети в силу своего небольшого жизненного опыта более 

уязвимы в подобных ситуациях, и в тоже время легче усваивают правила и 

навыки. Большой проблемой является гибель людей на водоемах Тулы и 

области.

В соответствии с поручением Президента Российской Федерации от 

22.02.2012 года Пр-447 необходимо заранее готовить людей, а особенно 

детей к рациональным и эффективным действиям в экстремальной 
ситуации, причем начинать такую подготовку в более раннем возрасте.
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Задачи в проекте
Задача №1:

Организация и проведение теоретических занятий по Правилам безопасности на водных 

объектах со школьниками школ города Тулы и Тульской области в возрасте 11-16 лет.

Задача №2:

Организация и проведение практических (показательных) занятий на воде (на льду). 

Иметь навыки подачи бросательного конца (конца Александрова) «пострадавшему» 

школьниками школ города Тулы и Тульской области в возрасте 11-16 лет.

Задача №3:

Проведение бесплатных занятий по обучению детей плаванию на открытой воде в 

естественных водоемах и бассейнах г. Тулы и Тульской области.

Задача №4:

Подготовки общественных спасателей и юных спасателей к активному участию в деле 

охраны жизни людей на водах.

Задача №5:

Участие в рейдах и патрулированиях на воде (на льду) , с использованием 

приобретённого (арендуемого) спасательного оборудования и имущества, для 

исключения несчастных случаев на водных объектах Тул. области подростков школьного 
возраста и снижения числа несчастных случаев среди взрослых (рыбаков).
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Задачи в проекте
Задача №6:

Разработка и изготовление информационных модулей – стендов, наглядных пособий и 

листовок по безопасности на водных объектах для школ и для взрослого населения 

(рыбаков) города Тулы и Тульской области.

Задача №7:

Обеспечение безопасности на водоёмах г. Тулы и Тульской области в период купального 

сезона, осенне-зимний период, а так же во время паводка и таяния снега и льда.

Задача №8:

Проведение профилактической работы в средствах массовой информации: на радио и 

телевидении, публикации заметок в печати и на сайта:http://71.mchs.gov.ru/ и т.л.

Задача №9:

Приобретение спасательной имущества на средства гранта, собственные и привлечённые 

средства

Задача №10:

Организация, проведение и обеспечение безопасности торжественных, культурно-

массовых мероприятий на водных объектах города Тулы и Тульской области.

Задача №11:

Знание видов спасательных действий человека в экстремальных ситуациях.
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4.Мероприятия
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Мероприятия
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Цель

Задача

Мероприятия

Не менее 2 мероприятий 
на каждую задачу

Мероприятия – инструмент для решения задач

Задача
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Мероприятие 
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Время 
проведения

Ожидаемый 
результат

Место 
проведения

Детализация описания мероприятий позволяет 
понять их содержание
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Результаты мероприятия
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Количественные

Сколько человек 
из каждой целевой 

группы было на 
мероприятии 

Качественные

Что полезного 
каждая целевая 
группа получила 
от мероприятия
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Календарный план 
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Детализация описания мероприятий позволяет 
понять их содержание

Хронология проведения мероприятий раскрывает 
последовательность реализации проекта

Мероприятия направлены на решение проблем  
всех представителей целевых групп

Мероприятия проводятся на всей заявленной 
территории проекта (во всех указанных регионах, 
городах, муниципальных образованиях)
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Календарный план 
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Календарный план 
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Календарный план 
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Календарный план 
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Календарный план 
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Календарный план 



президентскиегранты.рф

5. Команда проекта
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Команда проекта
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Компетенция и опыт 
членов команды должны 
соответствовать задачам 
и мероприятиям проекта

Принцип «необходимости 
и достаточности»

Команда обеспечивает 
выполнение 
всех мероприятий 
календарного плана 

В команде нет 
избыточных сотрудников
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Команда проекта
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6. Организация
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Организация
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Должны быть 
указаны 

все полученные 
субсидии и гранты 

на реализацию 
проектов

и достигнутые 
результаты за 

последние 5 лет

Опыт проектной 
работы 

организации 
подтвержден 

публикациями 
в СМИ 

и Интернете, 
на сайте 

организации

Организация имеет 
обновляемый сайт, 

страницы в соцсетях, 
на которых представлены 

подробные годовые 
отчеты о ее деятельности, 
информацию об органах 

управления
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Организация
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Организация
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7. Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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Средства гранта Собственные средства 

Ресурсы организации, 
в т.ч средства партнеров

(материальные 
и не материальные)

Обеспечивает выполнение всех 
мероприятий календарного плана
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Бюджет проекта
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все планируемые расходы реалистичны и обоснованы

в бюджете проекта предусмотрено финансовое обеспечение 
всех мероприятий проекта и отсутствуют расходы, которые 
непосредственно не связаны с мероприятиями проекта

даны корректные комментарии по всем предполагаемым 
расходам за счет гранта, позволяющие четко определить 
состав (детализацию) расходов

в проекте предусмотрено активное использование 
имеющихся у организации ресурсов 
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Бюджет проекта

55



президентскиегранты.рф

Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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Бюджет проекта
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8. Партнеры проекта
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Письма поддержки или другие документы 
должны содержать указание на вид поддержки 

проекту партнером

63

Партнеры проекта

Партнеры подтверждаются:

- письмами поддержки 

- соглашениями о сотрудничестве 
- или иными аналогичными документами
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Партнеры проекта
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Сроки проведения конкурсов

65

1 февраля 14 октября 2019

долгосрочных 
проектов 

15 марта 25 ноября 2019

до 10 июня февраль 2020

31 декабря 2020 31 августа 2021

1 июля 1 марта 2020

30 июня 2022 28 февраля 2023

февраль август 2020

март сентябрь 2020

июнь

июль февраль 2021

10 июня

31 июля

до 14 октября

31 декабря 2020

1 ноября

31 октября 2022

стандартных 
проектов

Начало 
приема заявок 

Завершение 
приема заявок 

Объявление 
результатов конкурса 

Начало реализации 
проектов

Предельная дата завершения

Первый 
конкурс 2019

Первый 
конкурс 2020

Второй 
конкурс 2020

Первый 
конкурс 2021

Второй 
конкурс 2019

январь 2021
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