

        ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ СТОП ВИЧ СПИД -2023
ВСЕМИРНЫЙ  ДЕНЬ ПАМЯТИ УМЕРШИХ ОТ СПИДа
\
Ежегодно в третье воскресенье мая отмечается Международный день памяти жертв СПИДа (в 2023 году- 21 мая), мероприятия этого дня в очередной раз напоминают живым, что ВИЧ – инфекция – это глобальная проблема человечества, пандемия ВИЧ-инфекции длится уже  более 40 лет! Несмотря на прогресс в борьбе с этим социально-значимым заболеванием вылечить его по сей день невозможно. К сожалению, нет и вакцины.
ВИЧ-инфекция остается хроническим пожизненным заболеванием, при котором поддержать здоровье и сохранить жизнь можно только с помощью лекарств (антиретровирусная терапия).
С 17 по 23 мая 2023 года в РФ пройдет Всероссийская акция СТОП ВИЧ/СПИД (далее – Акция), приуроченная к Всемирному  дню памяти умерших от СПИДа.
Задачи Акции - информирование населения о ВИЧ/СПИД и обследование граждан на ВИЧ с целью ранней диагностики заболевания и начала терапии, предотвращения его дальнейшего распространения и снижения смертности. 
Калужская область традиционно принимает участие в этой акции. В СУЗах и ВУЗах состоятся семинары, тренинги, пройдет обследование на ВИЧ (анонимно и бесплатно), в школах уже проводятся тематические часы, презентации, волонтерские акции, викторины и социальные игротеки. 
С 17 по 23 мая все желающие старше 15 лет смогут принять участие в оn-line мероприятиях СПИД-центра, которые будут проходить на страницах ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД  в контакте и одноклассниках:

	
СПИД-центр: сайт и соц.сети

	
Ссылка 

	В контакте

	vk.com/spidcentr

	Одноклассники

	ok.ru/group/53369191792770

	Сайт по профилактике инфекций
ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД

	спидцентр-калуга.рф



План он-лайн мероприятий ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД

	№
п/п
	Мероприятие, дата и время проведения
	Примечания

	1
	Информационный медиакомплекс
«ВИЧ-инфекция – социально-значимое заболевание»

	Пресс-релиз для Управления по информационной политике 
Администрации Губернатора Калужской области,  СМИ (печатные, Интернет сайты и соц.сети, ТВ, радио), размещение информации 
на спидцентр-калуга.рф; aids-kaluga.ru,  на  страницах центра в соц.сетях,
 на сайтах партнеров

	2
	Рекомендательно-информационное письмо социальным партнерам
 по организации профилактических мероприятий по ВИЧ/СПИД 
	Письмо об акции СТОП ВИЧ/СПИД министерствам, администрациям муниципалитетов и мед.учреждениям
 

	3
	Инструктивно-методическое письмо ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД  совместно с  областным молодежным центром в общеобразовательные организации области  
	О проведении в школах с участием обученных волонтеров просветительских мероприятий по ВИЧ/СПИД 

	4. 
	Мастер-классы для студентов-волонтеров
 «Как рассказать ровеснику о ВИЧ?»
	Образовательные организации 

	5
	Майские акции по тестированию на ВИЧ-инфекцию и вирусные гепатиты 
«Убедись, что здоров!» 
(стационарные и мобильные пункты)

	Образовательные организации  г.Калуги (по согласованию)
ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД 



	6
	Веб – презентация для населения
«ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ
 СТОП ВИЧ/СПИД»
презентация доступна с 17.05.23  
	Страницы в социальных сетях и  телеграмм-канал 
ГАУЗ КО КОСЦИЗ и СПИД»:
vk.com/spidcentr
ok.ru/group/53369191792770




	7
	ВИРТУАЛЬНАЯ ФОТОВЫСТАВКА 
«ТАК  ВИЧ НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ»

с 17.05.23 - 23.05.23 


	

	8
	ЛИТЕРАТУРНЫЙ  КВИЗ
«ЭПИДЕМИИ»

старт 18 мая в 10 ч,

	

	9
	ОНЛАЙН - ЧИТАЛЬНЫЙ ЗАЛ
17.05.23 - 23.05.23
	vk.com/spidcentr
ok.ru/group/53369191792770
           сайт: спидцентр-калуга.рф

	10
	ОНЛАЙН КИНОТЕАТР
17.05.23 - 23.05.23
	vk.com/spidcentr
ok.ru/group/53369191792770
           сайт: спидцентр-калуга.рф

	11
	ВИРТУАЛЬНЫЙ ФЛЭШМОБ
 «СТОП # ВИЧ# СПИД»  
17.05.23 - 23.05.23
Присылайте или выкладывайте ваши фото с хэштэгом 
«СТОП# ВИЧ# СПИД»
	vk.com/spidcentr
ok.ru/group/53369191792770


	12
	Размещение плакатов и распространение буклетов по ВИЧ-инфекции 
	Организации области

	13
	Комплекс мероприятий  для уязвимых групп совместно социальными партнерами
	По согласованию (беседы, семинары, обследование, выдача буклетов)

	14
	Мероприятия по информированию населения совместно с  учреждениями культуры 
	Выставки, семинары, 
библиотечные Интернет-платформы 



	ВНИМАНИЕ! 
22, 23 И 24 МАЯ С 14.00 ДО 16.00 В ГАУЗ КО КОСЦИЗ И СПИД ПРОЙДЕТ СОВМЕСТНАЯ С КАЛУЖСКИМ РЕГИОНАЛЬНЫМ ОТДЕЛЕНИЕМ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ "РОССИЙСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ 
МАЙСКАЯ АКЦИЯ ПО ЭКСПРЕСС-ТЕСТИРОВАНИЮ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ, ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ В И С  «УБЕДИСЬ, ЧТО ЗДОРОВ!» 

Паспорт и полис ОМС не нужны! бесплатно  безопасно    конфиденциально
предусмотрена консультация специалиста





Кратко об эпид.ситуации с ВИЧ-инфекцией
В  Российской Федерации по состоянию  на 31 декабря 2021 года общее количество зарегистрированных случаев ВИЧ-инфекции среди граждан РФ составило 1 562 570 человек, из них 429 974 (27,2%) - умерли,  на конец прошедшего года проживало с диагнозом  «ВИЧ-инфекция» 1 137 596 человек. 
     В 2021г. в Российской Федерации было сообщено о 71 019 новых случаях выявления ВИЧ-инфекции. 
     В 2022 г. зарегистрировано 60 000 впервые выявленных  случаев  заражения, в том числе за счет беженцев и пациентов из  присоединенных к России регионов.
     Поскольку ВИЧ-инфекция является неизлечимым заболеванием, а число новых случаев ВИЧ-инфекции превышает число умерших, продолжает расти общее число россиян, живущих с ВИЧ.
    ВИЧ-инфекций заболевают люди любого возраста, всё больше в эпидемию ВИЧ/СПИД вовлекаются граждане от 30 до 50 лет. 
     В группе повышенного риска остается и молодёжь. Ежегодно в России регистрируется около 800 случаев инфицирования ВИЧ среди подростков и учащейся молодёжи. Основная причина – незащищённые половые контакты.
     В Калужской области  за четыре месяца 2023 года кумулятивно зарегистрировано                          4 528  случаев ВИЧ-инфекции среди жителей области (243  из них - впервые выявлены в 2022 году, и  76  - за 4 месяца    2023 г.        
      Растёт число ВИЧ-инфицированных, выявленных на поздних стадиях заболевания, что является следствием несвоевременного прохождения калужанами обследования на ВИЧ.
      ВИЧ-инфекция в регионе активно распространяется среди общей популяции населения. Граждане заражаются при незащищенных половых контактах и при  употреблении наркотиков. 
      Неблагоприятным фактором является преобладание полового пути передачи ВИЧ (более 60%), каждый четвертый инфицируется ВИЧ наркотическим путем.                                
      Сохраняется тенденция вовлечения в  эпидемический процесс ВИЧ-инфекции лиц подросткового возраста.
      ВИЧ-инфекция - медленное хроническое заболевание, люди являются на протяжении всей жизни источником инфекции, поэтому в настоящее время встретиться с инфицированным человеком может каждый. 
Только анализ крови покажет наличие ВИЧ в организме (при этом следует помнить о скрытом периоде болезни – от 1,5 до 6 мес., когда человек может передать ВИЧ другому, а тест еще не покажет, что вирус есть в организме). Поэтому всем необходимо не менее одного раза в год обследоваться на ВИЧ-инфекцию, это важно для выявления заболевания на ранней стадии, чтобы сохранить жизнь и снизить риск передачи ВИЧ. 
Анализ на ВИЧ можно сдать бесплатно в СПИД-Центре (Калуга, С.Разина, д.1) или в поликлинике по месту жительства. 
В Калужской области созданы все условия для массового тестирования граждан на ВИЧ-инфекцию. Ежегодно обследуется более  25% населения области. После установления диагноза «ВИЧ-инфекция» в ГАУЗ КО КОГСЦИЗ и СПИД осуществляется бесплатная диспансеризация и лечение в соответствии со стандартами оказания медицинской помощи.
